
À PAS DE LOUP

Nathalie Bondoux conteuse-marionnettiste

Depuis 20 ans, au sein de la compagnie Cont’Animés, Nathalie Bondoux explore et 
développe les liens entre les images des mots, celles du corps, de la marionnette et 
des masques. Elle aime choisir ses contes dans le répertoire traditionnel oral et prend 
le temps de les rêver afin de les vivre de l’intérieur pour mieux les offrir à sa manière.

«Pour construire « À PAS DE LOUP », je me suis amusée à prendre la chanson au mot, ou 
presque... Ainsi, au fur et à mesure du spectacle, j’installe les habits du loup sur une corde à 
linge. Si on suit bien la chanson, le loup s’habille... enfin, tente de s’habiller... Vous avez déjà 
vu un loup mettre un slip ? Non ? Alors ce sera l’occasion !!

Ce spectacle est, pour moi, une manière ludique et joyeuse d’inviter les enfants à ne pas 
être effrayé par le loup tout en touchant du doigt cette merveilleuse sensation d’en avoir un 
peu peur quand même !»
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LE SPECTACLE
À pas de loup, nez au vent, oreilles dressées, la conteuse vous emmène dans les bois 
pendant que le loup est là. Avec un peu de chance, le loup aura le temps de s’habiller pour 
venir en personne vous saluer.

LES CONTES
Le spectacle commence par le conte de «La biquette, le loup et l’abeille». Dans cette histoire, 
le plus effrayant n’est pas celui qu’on croit. Puis vient “Le loup et les 3 chevrettes”, variante 
du bien connu “Loup et des 7 chevreaux”. Pour finir par un conte randonnée “Piou Piou”, dont 
la ritournelle vous restera en tête quoi que vous fassiez…

En fil rouge, la chanson «Promenons nous dans les bois…» que tout le monde connaît et 
peut reprendre en coeur.

LES THÈMES
Le loup bien sûr ! Celui qui fait peur mais aussi celui dont on aimerait se faire un ami !

ASPECTS TECHNIQUES 
Durée : 40 min
Jauge : 60 personnes 
Espace nécessaire : 3 m sur 3 m
Éléments à fournir : Une chaise (sans accoudoirs ni roulettes), une table basse et si possible, 
un fond de scène neutre ainsi qu’un ou deux projecteurs avec gélatines ambrées.

APRÈS LE SPECTACLE 
le public a écrit....

• « Les contes revisités version Tex Avery 
! Bravo ! Piou-Piou ! » • « Merci pour ce 
spectacle drôle où les enfants participent 
avec joie ! » • «Un masque magnifique et 
une fin très rigolote. Merci.» • «Merci 
pour ces histoires gaiement revisitées !» • 
«Artiste toujours aussi dynamique pour le 
plus grand plaisir des petits (et des adultes 
aussi !) » • « Un grand merci pour ce 
magnifique moment ! »


